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GCOBIERNO /¢~ DEFENSORIA
- - GUATEMALA | Roicena

INFORME MENSUAL DE PRESTACION DE SERVICIOS A:
DEFENSORIA DE LA MUJER INDIGENA -DEMI-
RENGLON PRESUPUESTARIO 029

RENGLON . Oficina Regional
PRESUPUESTARIO - UBICACION Suchitepéquez
NIT DEL
No. DE CONTRATO 36-2023-029 OCZHEHEH> 71528059
R Adilene Fabiola Isidro Fuentes | COnioo BRIES DE 2057247601211
OBJETO DEL wa:a.mm atencion, o:o._:moﬁ: y tratamiento psicologico con .voa.:vo:omm cultural reivindicando valores y
CONTRATO principios de las mujeres indigenas a través de terapias individuales, grupales o familiares para la
recuperacion de su salud mental y emocional.
MONTO TOTAL DEL Q. 67.725.81 PLAZO DEL | 02 de mayo al 31 de diciembre del
CONTRATO T CONTRATO afio 2023
UNIDAD DONDE PRESTA Unidad Peiveldeicn
SUS SERVICIOS
PERIODO DECLARADO Mes de Octubre del 2023 MONTO A COBRAR Q. 8,500.00
ACTIVIDADES (0] TAREAS
ACTIVIDADES SEGUN CONTRATO DESARROLLADAS DURANTE EL | RESULTADOS OBTENIDOS
PERIODO DEL INFORME
» Se brind6 atencion a 20 mujeres
a) Apoyo en atender, evaluar u orientar i . 4 indigenas con casos ingresados en.¢l mes
a mujeres indigenas, victimas de » Atencion a mujeres indigenas ao. mmmmﬁo del afio 2023 en la Unidad
violaciones a sus derechos, para que e presenian. 8 _.m . Sede Psicologica.
: . Tl . Regional solicitando
determinar el tipo de dafo f - v S losd el luacid
psicologico causado y definir el TP apoyo ¥ © 08I0 ¢ apoyo 'y cva vacton
diagnbstico y tratamiento de los orientacion psicologica, psicologica a mujeres Ea_mwswm, quienes
casos ingresando su caso segun su presentaron dafios emocionales, por
’ tipologia. problemas familiares, problemas de
autoestima, problemas de conducta,
inestabilidad emocional, dependencia
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emocional, violencia psicologica, estrés,
crisis de  angustia, inestabilidad
emocional, se describen del siguiente
orden:

03 Casos de Inestabilidad Emocional.
Expedientes Numeros: 691-2023,765-2023 y
714-2023

03 Casos de Problemas de Autoestima.
Expedientes Numeros: 692-2023,717-2023 y
751-20236

06 Casos de Terapia Breve. Expedientes
Numeros: 713-2023. 716-2023, 740-2023,
755-2023, 763-2023 y 764-2023

02 Casos de Problemas de Conducta.
Expedientes Numeros: 715-2023 y 766-2023.

01 Caso de Duelo. Expediente Numero: 733-
2023

01 Casos Inestabilidad Familiar. Expediente
Numero: 738-2023

02 Casos de Violencia Psicologica.
Expedientes Numeros: 750-2023 y 758-2023

01 Caso de Nina Afectada por Problemas
Familiares Expediente Nimero: 753-2023
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01 Caso de Estrés. Expediente Nimero: 762-
2023

» Realizacién de evaluaciones a

» Se atendieron a hijos ¢ hijas de usuarias,

. .. hijas e hijos de mujeres 01 Nina Afectada por Problemas
b) Apoyo en atender a las hijas ¢ hijos o o - .
S , indigenas, utilizando, el test de Familiares y 01 nifio por problemas de
de usuarias victimas presenciales de 5 s , .
: . . ; la figura humana, test del dibujo conducta,  evaluandolos  mediante,
violencia con terapias orientadas a : ; . e . A .,
., . libre y juegos psicoterapeuticos; entrevista psicologica, aplicacion de los
lograr la recuperacion emocional de . o
. de metta, de  memoria, test proyectivos:
su entorno familiar. :
rompecabezas,  juegos  de
asociacion, pinturas con > 1 Nifa Afectada por Problemas
temperas a la imaginacion y Familiares Expediente Numero: 753-
creacion de los nifos, lectura de 2023
libro de cuentos que se visualiza
en aprendizaje basado en > 1 Nifo afectado por Problemas de
valores. Conducta. Expediente Numero: 715-2023
> Entrega de tarjetas de citas del : .
& ! ~ > Se entregaron 20 tarjetas de citas a
mes de octubre del afio 2023 a . . :
. usuarias atendidas por primera vez, para
cada una de las wusuarias . N . ,
. ; su atencion psicologica y asi mismo asi
atendidas por primera vez en la : ! .
. . . . mismo prevenir la ausencia de las
¢) Apoyar en el seguimiento y registro Unidad Psicologica. ; . .
: L usuarias y teniendo un mejor control y
fisico y electronico de los ) . .
. recordatorio de sus terapias
expedientes de los casos . syl
. psicoterapcuticas.
presentados ~ por las  mujeres
indi . > Brindar atencion y orientacion i o i
indigenas y > Seguimiento a 20 casos de usuarias del

usuarias, Yy
técnicas

psicologica a
realizacion de
psicoterapéuticas.

mes de septiembre 2023 y atencion a 20
casos nuevos del mes de octubre,
logrando priorizar el autocuidado 'y
crecimiento personal, amor propio,
estabilidad emocional/psicologica vy
fisica, como también el empoderamiento
de sus Derechos Humanos como mujer,
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d) Elaborar informes mensuales y final
de la atencion brindada a mujeres
indigenas o cuando sea requerido. >

mensuales, correspondientes al
mes de octubre del afo 2023,
para ser entregados a Unidad
Psicologica de Oficina Central,
siendo estos informes subidos al
link del Drive de la Defensoria
de la Mujer Indigena Oficina
Central.

Elaboracion de informes
mensuales, correspondientes al
mes de octubre del afo 2023,
para ser entregados a Unidad
Psicologica de Oficina Central.

Elaboracion de informe
mensual, correspondiente al mes
de octubre del afio 2023, para ser
entregados a Unidad
Informatica, Oficina Central,
siendo este informe subido al
link del Drive de la Defensoria
de la Mujer Indigena.

para ¢l mejoramiento de calidad de vida
de ella, familia y comunidad.
» Realizacion de llamadas para los
casos nuevos del mes de octubre > 20 llamadas de casos de seguimiento del
y darles continuidad a las mes de septiembre 2023 y 20 Ilamadas
sesiones psicoterapéuticas del realizadas a usuarias de nuevos del mes
mes de septiembre del ano 2023. de octubre del ano en curso, para su
proceso psicoterapéutico.
» Elaboracion de informes | Se entregaron 3 informes mensuales, siendo estos

los siguientes:

« | Informe de Tipologia de casos
* 1 Informe de Clasificador Tematico.
* | Informe de casos.

Se entregaron 3 informes mensuales, siendo estos
los siguientes:

* ] Informe de Meta Fisica

* | Informe de Svet
+ 1 Informe de Comunidades Lingiiisticas.

Se entregd 1 informe mensual, siendo este el
siguiente:

* | Informe de RUNN
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Elaboracion de 2 informes
mensuales estadisticos 'y 1
informe de actividades vy
resultados, correspondiente al
mes de octubre del afio 2023
para ser entregados a la
Delegacion de la  Oficina
Regional de Suchitepéquez.

Realizacion de informe de
ensayo de reporte  Unico
diferenciado de atenciones de
casos para el mes de octubre de
2023, en

>

Se entregaron 3 informes mensuales:

1 Informe de Estadistica de casos por
edad.

1 Informe de Estadistica de tipologias
comunidad lingiiistica, situacion de casos
y municipios de residencia de usuarias.

1 Informe de actividades y resultados.

Se entrego informe de ensayo de reporte
unico diferenciado de atenciones de casos
para el mes de octubre de 2023 a
Despacho Superior y Unidad Psicologica
Oficinas Centrales de la Defensoria de la
Mujer Indigena.

e) Realizar  informes evolutivos,
constancias psicologicas o informes
psicologicos del proceso terapéutico
por caso cuando se le sea requerido,
la cual constituira el expediente del
caso.

acciones
sesion

Registro de las
realizadas en cada
psicoterapéutico,
correspondientes al mes de
octubre del afio 2023, evaluando
el avance de cada usuaria
atendida.

Acciones detalladas en cada expediente
estableciendo los objetivos, evaluaciones
y tratamientos, el cual se describe en 2
hojas de notas evolutivas por expediente
haciendo un total de 40 notas que
especifican el avance psicoterapéutico de
las usuarias ingresadas a la Unidad de
Psicologia.

f) Apoyo en promocionar la salud
mental de las mujeres indigenas a
través de actividades psicologicas
(talleres, charlas, entre otras), dentro
de su region.

Taller Psicopedagogico
denominado “Aprendo
Jugando” en el Marco del Dia
Internacional de la Nina y
celebracion del Dia del Nino,
con las siguientes tematicas: 1.
Conociendo mi Cuerpo, 2.
Conociendo mis Derechos, 3.

Se realizo el Taller Pedagogico en el
Marco del Dia Internacional de la Nina y
celebracion del Dia del Nifio. “Aprendo
Jugando”. Las nifias y los nifios fueron
empoderados y aprendieron sobre el
valor, el respeto y el cuido de su cuerpo
como también de sus Derechos como
nifios y la Prevencion de la Violencia
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Prevencion de la Violencia
contra la Nifez, dirigido a los
hijos e hijas de las usuarias de la
Oficina Regional de
Suchitepéquez. Coordinado con
Delegada y Unidad Social

contra la Ninez. Se realizaron diferentes
tipos de actividades Iudicas tales como;
juegos psicopedagdgicos de;
rompecabezas, crucigramas, memorias y
danzas infantiles.

g) Otras actividades que le soliciten la
Encargada de la Unidad de
Psicologia de Sede Central y/o las
autoridades de la Defensoria de la
Mujer Indigena, que considere
pertinentes.

Realizacion de hoja de calculo
que se actualiza de forma
mensual o semanal, referido por
Unidad  Psicologica  Sede
Central.

Elaboracion de planificacion
mensual de acciones
correspondiente al mes de
octubre del afo 2023,
entregado a Delegacion de
Oficina Regional
Suchitepéquez.

Realizacion de planificacion de
Teletrabajo de las fechas del 09
al 13 de octubre del ano 2023,
entregado a Delegacion de
Oficina Regional
Suchitepéquez

Entrega de fotos de atencion a
usuarias, del taller en
conmemoracion al Dia
Internacional de la Nina y

Se realizé de forma mensual la hoja de
calculo, para actualizar la informacion de
forma mensual o semanal y que se tendra
acceso para la revision en cualquier
momento.

Se entrego la planificacion mensual de las
acciones a realizar en la Unidad de
Psicologia, entregado a delegacion de
Oficina Regional de Suchitepéquez.

Se entreg6 1 planificacion de Teletrabajo
de las fechas 09 al 13 de octubre del afio
2023, de seguimiento de las terapias
psicologicas a las usuarias de la Oficina
Regional de Suchitepéquez.

Se entregaron fotos de atencion a usuarias
de la Unidad Psicologica, a Unidad de
Comunicacion Social, DEMI Oficina
Central, correspondiente al mes de
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honorarios correspondiente  al
mes de octubre del ano 2023,
para su respectiva revision y
aprobacion por la Delegada
Oficina Regional de
Suchitepéquez.

celebracion del Dia del Nino a octubre del afo 2023, para ser publicadas
la Unidad de Comunicacion a la pagina de la Defensoria de la Mujer
Social de la Oficina Central, Indigena,
correspondiente al mes de
octubre del afio 2023.

» Elaboracion de informe de > Se entregd 1 informe de honorarios,

correspondiente al mes de octubre del ano
2023, revisado y aprobado por la
Delegada Regional de la Oficina
Regional de Suchitepéquez.

Municipio de Mazatenango, Depart

4

A

Firma del Contratista:

mento de Suchitepéquez, 31 de octubre del afio 2023

Nombre del responsable de verificar el informe: Leda. Rosalia Francisca Solval Garcia

El responsable de verificar el cumplimiento del contrato, hace constar, que las actividades descritas en este informe responden a lo
estipulado en el contrato y sus respectivos términos de referencia, para que procedan al tramite de liquidacion respectivo.

Firma y sello a&m

DELEGADA REG
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